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La familia es un factor fundamental en el desarrollo físico, social y emocional del niño, lo que 
contribuye al desarrollo de habilidades que necesita para ser parte de la sociedad. Es la familia, la 
que conduce en las diferentes actitudes o posturas adoptar ante los fenómenos y maneras de ver el 
mundo, desde los primeros años del individuo; sin embargo, en la actualidad, está se ve afectada 
por múltiples conflictos producidos por los progenitores llegando en ocasiones a la disfuncionalidad 
familiar, siendo los hijos los mayores afectados en sus distintas áreas de vida. La familia, “célula 
básica de la sociedad”, cubre las necesidades físicas de seguridad, de procreación, enseña 
destrezas socioculturales y fomenta propósitos para la vida a sus miembros, con el control de su 
ambiente y aceptación colectiva (Friedemann, 1991).

Según Valdivia (2001), el grado de salud familiar (organización, dinámica, funcionamiento) se 
determina mediante: a) el crecimiento familiar (morfogénesis); b) la estabilidad familiar 
(homeostasis); y c) la cohesión comportamental; representando ajustes y cambios requeridos en su
organización y trayectoria de valores.

Asimismo, el riesgo familiar es la probabilidad de consecuencias adversas individuales o familiares, 
de tipos biológico-demográficos, físico-ambientales, socioeconómicos, psicoafectivos, trayectoria 
familiar, prácticas de salud y servicios de salud.

El APGAR familiar según Smilkstein, (1978), contiene cinco enunciados que aluden a la familia 
funcional: Adaptación (A): Resolver problemas que amenazan el equilibrio familiar. Participación (P): 
Compartir la toma de decisiones y responsabilidades. Crecimiento (G - Growth): Madurez 

emocional, física y de autorrealización de los miembros con el soporte y guía mutua. Afecto (A): 
Relación de amor y atención mutua. Resolución (R): Compartir los recursos de espacio, tiempo y 
dinero.

Una familia que no está en capacidad para proveer y satisfacer las necesidades emocionales y 
fisiológicas de sus integrantes, es una familia disfuncional, la falta de comunicación, escasa 
expresión de sus sentimientos, negativa a aceptar los problemas y las variadas formas de agresión 
que se pueden observar, son particularidades esenciales de este tipo de familia. En ocasiones el 
niño crece con la concepción de que este tipo actitudes dentro del hogar es normal, por la rutina a 
la que es sometido, llegando a convertirlo en un paradigma para su vida.

A partir del rol de la familia como célula básica de la sociedad y eje central para la vida del niño, 
puede decirse que sus padres influyen de manera directa en su formación y desarrollo, por tanto, es 
necesario que estos se involucren en el ámbito académico del menor. La ausencia de uno de ellos 
en el hogar será determinante en su rendimiento académico, lo que se verá reflejado en la 
desmotivación, falta de interés, indiferencia a las clases, escasa participación e incumplimiento de 
tareas por parte del menor.

Los comentados son algunos de los signos en el comportamiento que presentan los niños y jóvenes, 
en las Instituciones Educativas y son originados por la disfuncionalidad familiar.

Lo que pretendemos presentar hoy a la ciencia es un estudio teórico y empírico, sobre el tema 
teniendo como referente cuestiones vinculadas a las unidades educativas en Ecuador. En 
ocasiones el docente es desconocedor del contexto y solo es cuestionador de las actitudes y 
aptitudes del estudiante, lo que incide de manera negativa en el proceso enseñanza aprendizaje del
educando, factor que es cuestionable, ya que, en la actualidad el docente es el encargado de 
proveer una educación de calidad y calidez, considerando la diversidad dentro de las aulas 
escolares promoviendo ante todo una educación inclusiva, mediante la práctica de valores y él como 
personaje principal en el salón de clases mostrar empatía y coherencia ante la comunidad 
educativa, pero especialmente ante los educandos.

En la actualidad no se han realizado estudios sobre la disfuncionalidad familiar en la Unidad 
Educativa considerada para el estudio de esta problemática, sin embargo, en la base de datos de la 
Institución se refleja un gran porcentaje de estudiantes con bajo rendimiento académico y luego de 
un exploratorio se halla que los mismos se encuentran inmersos en familias disfuncionales , por 
tanto, es importante llevar a cabo esta temática de investigación, de modo que una adecuada 
caracterización de la realidad permita ofrecer soluciones que resuelvan dicha problemática y 
contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes así como su contexto académico 
y familiar.

El presente trabajo de investigación tiene la finalidad de favorecer el proceso enseñanza 
aprendizaje de los educandos y proponer una solución que contribuya desde la escuela a resolver 
las situaciones que la disfuncionalidad familiar provoca en el rendimiento académico de los 
estudiantes.

Es así que a partir del problema científico, que se plantea la investigación en torno a, ¿Cómo incide 
la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico en los estudiantes de octavo año de 
Educación General Básica en la Unidad Educativa “Carlos Matamoros Jara”? Valorándose varias 
propuestas que serán implementadas para favorecer a los beneficiarios, como: la sugerencia de 
aplicación de estrategias motivacionales por parte de los docents para mejorarel bajo rendimiento  
académico de los estudiantes, los talleres para escuela de padres que ayudaran al rendimiento 
académico de los educandos y también motivarán el aprendizaje de los estudiantes?

Por tanto, los beneficiarios de este trabajo de investigación, estudiantes y las familia de la 
comunidad educativa Carlos Matamoros Jara, serán los actores directos en cada proceso de 
ejecución de las estrategias plasmadas en el manual de actividades destinadas a mejorar el 
rendimiento académico de los estudiantes, importante resultado de esta investigación que será 
susceptible de aplicarse en otras unidades educativas y que representa una herramienta didáctica 
importante.

Los docentes, beneficiarios indirectos, serán encargados de apoyar en el proceso a la autora de 
esta investigación, obteniendo a través de ello estrategias para estimular el aprendizaje en los 
educandos y promoviendo además la inclusión ante la diversidad áulica escolar.

Este trabajo considera aportes de diferentes autores los que contribuyen de manera significativa en 
la investigación obteniendo información relevante que ayudan al sustento científico de la misma, por 
consiguiente, al elaborar y ejecutar talleres de escuela para padres con actividades novedosas y 
creativas se conseguirá afianzar los lazos familiares, logrando erradicar el bajo rendimiento 
académico de los estudiantes que es la problemática de esta investigación.
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por múltiples conflictos producidos por los progenitores llegando en ocasiones a la disfuncionalidad 
familiar, siendo los hijos los mayores afectados en sus distintas áreas de vida. La familia, “célula 
básica de la sociedad”, cubre las necesidades físicas de seguridad, de procreación, enseña 
destrezas socioculturales y fomenta propósitos para la vida a sus miembros, con el control de su 
ambiente y aceptación colectiva (Friedemann, 1991).

Según Valdivia (2001), el grado de salud familiar (organización, dinámica, funcionamiento) se 
determina mediante: a) el crecimiento familiar (morfogénesis); b) la estabilidad familiar 
(homeostasis); y c) la cohesión comportamental; representando ajustes y cambios requeridos en su
organización y trayectoria de valores.

Asimismo, el riesgo familiar es la probabilidad de consecuencias adversas individuales o familiares, 
de tipos biológico-demográficos, físico-ambientales, socioeconómicos, psicoafectivos, trayectoria 
familiar, prácticas de salud y servicios de salud.

El APGAR familiar según Smilkstein, (1978), contiene cinco enunciados que aluden a la familia 
funcional: Adaptación (A): Resolver problemas que amenazan el equilibrio familiar. Participación (P): 
Compartir la toma de decisiones y responsabilidades. Crecimiento (G - Growth): Madurez 

emocional, física y de autorrealización de los miembros con el soporte y guía mutua. Afecto (A): 
Relación de amor y atención mutua. Resolución (R): Compartir los recursos de espacio, tiempo y 
dinero.

Una familia que no está en capacidad para proveer y satisfacer las necesidades emocionales y 
fisiológicas de sus integrantes, es una familia disfuncional, la falta de comunicación, escasa 
expresión de sus sentimientos, negativa a aceptar los problemas y las variadas formas de agresión 
que se pueden observar, son particularidades esenciales de este tipo de familia. En ocasiones el 
niño crece con la concepción de que este tipo actitudes dentro del hogar es normal, por la rutina a 
la que es sometido, llegando a convertirlo en un paradigma para su vida.

A partir del rol de la familia como célula básica de la sociedad y eje central para la vida del niño, 
puede decirse que sus padres influyen de manera directa en su formación y desarrollo, por tanto, es 
necesario que estos se involucren en el ámbito académico del menor. La ausencia de uno de ellos 
en el hogar será determinante en su rendimiento académico, lo que se verá reflejado en la 
desmotivación, falta de interés, indiferencia a las clases, escasa participación e incumplimiento de 
tareas por parte del menor.

Los comentados son algunos de los signos en el comportamiento que presentan los niños y jóvenes, 
en las Instituciones Educativas y son originados por la disfuncionalidad familiar.

Lo que pretendemos presentar hoy a la ciencia es un estudio teórico y empírico, sobre el tema 
teniendo como referente cuestiones vinculadas a las unidades educativas en Ecuador. En 
ocasiones el docente es desconocedor del contexto y solo es cuestionador de las actitudes y 
aptitudes del estudiante, lo que incide de manera negativa en el proceso enseñanza aprendizaje del
educando, factor que es cuestionable, ya que, en la actualidad el docente es el encargado de 
proveer una educación de calidad y calidez, considerando la diversidad dentro de las aulas 
escolares promoviendo ante todo una educación inclusiva, mediante la práctica de valores y él como 
personaje principal en el salón de clases mostrar empatía y coherencia ante la comunidad 
educativa, pero especialmente ante los educandos.

En la actualidad no se han realizado estudios sobre la disfuncionalidad familiar en la Unidad 
Educativa considerada para el estudio de esta problemática, sin embargo, en la base de datos de la 
Institución se refleja un gran porcentaje de estudiantes con bajo rendimiento académico y luego de 
un exploratorio se halla que los mismos se encuentran inmersos en familias disfuncionales , por 
tanto, es importante llevar a cabo esta temática de investigación, de modo que una adecuada 
caracterización de la realidad permita ofrecer soluciones que resuelvan dicha problemática y 
contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes así como su contexto académico 
y familiar.

El presente trabajo de investigación tiene la finalidad de favorecer el proceso enseñanza 
aprendizaje de los educandos y proponer una solución que contribuya desde la escuela a resolver 
las situaciones que la disfuncionalidad familiar provoca en el rendimiento académico de los 
estudiantes.

Es así que a partir del problema científico, que se plantea la investigación en torno a, ¿Cómo incide 
la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico en los estudiantes de octavo año de 
Educación General Básica en la Unidad Educativa “Carlos Matamoros Jara”? Valorándose varias 
propuestas que serán implementadas para favorecer a los beneficiarios, como: la sugerencia de 
aplicación de estrategias motivacionales por parte de los docents para mejorarel bajo rendimiento  
académico de los estudiantes, los talleres para escuela de padres que ayudaran al rendimiento 
académico de los educandos y también motivarán el aprendizaje de los estudiantes?

Por tanto, los beneficiarios de este trabajo de investigación, estudiantes y las familia de la 
comunidad educativa Carlos Matamoros Jara, serán los actores directos en cada proceso de 
ejecución de las estrategias plasmadas en el manual de actividades destinadas a mejorar el 
rendimiento académico de los estudiantes, importante resultado de esta investigación que será 
susceptible de aplicarse en otras unidades educativas y que representa una herramienta didáctica 
importante.

Los docentes, beneficiarios indirectos, serán encargados de apoyar en el proceso a la autora de 
esta investigación, obteniendo a través de ello estrategias para estimular el aprendizaje en los 
educandos y promoviendo además la inclusión ante la diversidad áulica escolar.

Este trabajo considera aportes de diferentes autores los que contribuyen de manera significativa en 
la investigación obteniendo información relevante que ayudan al sustento científico de la misma, por 
consiguiente, al elaborar y ejecutar talleres de escuela para padres con actividades novedosas y 
creativas se conseguirá afianzar los lazos familiares, logrando erradicar el bajo rendimiento 
académico de los estudiantes que es la problemática de esta investigación.
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mundo, desde los primeros años del individuo; sin embargo, en la actualidad, está se ve afectada 
por múltiples conflictos producidos por los progenitores llegando en ocasiones a la disfuncionalidad 
familiar, siendo los hijos los mayores afectados en sus distintas áreas de vida. La familia, “célula 
básica de la sociedad”, cubre las necesidades físicas de seguridad, de procreación, enseña 
destrezas socioculturales y fomenta propósitos para la vida a sus miembros, con el control de su 
ambiente y aceptación colectiva (Friedemann, 1991).

Según Valdivia (2001), el grado de salud familiar (organización, dinámica, funcionamiento) se 
determina mediante: a) el crecimiento familiar (morfogénesis); b) la estabilidad familiar 
(homeostasis); y c) la cohesión comportamental; representando ajustes y cambios requeridos en su
organización y trayectoria de valores.

Asimismo, el riesgo familiar es la probabilidad de consecuencias adversas individuales o familiares, 
de tipos biológico-demográficos, físico-ambientales, socioeconómicos, psicoafectivos, trayectoria 
familiar, prácticas de salud y servicios de salud.

El APGAR familiar según Smilkstein, (1978), contiene cinco enunciados que aluden a la familia 
funcional: Adaptación (A): Resolver problemas que amenazan el equilibrio familiar. Participación (P): 
Compartir la toma de decisiones y responsabilidades. Crecimiento (G - Growth): Madurez 

emocional, física y de autorrealización de los miembros con el soporte y guía mutua. Afecto (A): 
Relación de amor y atención mutua. Resolución (R): Compartir los recursos de espacio, tiempo y 
dinero.

Una familia que no está en capacidad para proveer y satisfacer las necesidades emocionales y 
fisiológicas de sus integrantes, es una familia disfuncional, la falta de comunicación, escasa 
expresión de sus sentimientos, negativa a aceptar los problemas y las variadas formas de agresión 
que se pueden observar, son particularidades esenciales de este tipo de familia. En ocasiones el 
niño crece con la concepción de que este tipo actitudes dentro del hogar es normal, por la rutina a 
la que es sometido, llegando a convertirlo en un paradigma para su vida.

A partir del rol de la familia como célula básica de la sociedad y eje central para la vida del niño, 
puede decirse que sus padres influyen de manera directa en su formación y desarrollo, por tanto, es 
necesario que estos se involucren en el ámbito académico del menor. La ausencia de uno de ellos 
en el hogar será determinante en su rendimiento académico, lo que se verá reflejado en la 
desmotivación, falta de interés, indiferencia a las clases, escasa participación e incumplimiento de 
tareas por parte del menor.

Los comentados son algunos de los signos en el comportamiento que presentan los niños y jóvenes, 
en las Instituciones Educativas y son originados por la disfuncionalidad familiar.

Lo que pretendemos presentar hoy a la ciencia es un estudio teórico y empírico, sobre el tema 
teniendo como referente cuestiones vinculadas a las unidades educativas en Ecuador. En 
ocasiones el docente es desconocedor del contexto y solo es cuestionador de las actitudes y 
aptitudes del estudiante, lo que incide de manera negativa en el proceso enseñanza aprendizaje del
educando, factor que es cuestionable, ya que, en la actualidad el docente es el encargado de 
proveer una educación de calidad y calidez, considerando la diversidad dentro de las aulas 
escolares promoviendo ante todo una educación inclusiva, mediante la práctica de valores y él como 
personaje principal en el salón de clases mostrar empatía y coherencia ante la comunidad 
educativa, pero especialmente ante los educandos.

En la actualidad no se han realizado estudios sobre la disfuncionalidad familiar en la Unidad 
Educativa considerada para el estudio de esta problemática, sin embargo, en la base de datos de la 
Institución se refleja un gran porcentaje de estudiantes con bajo rendimiento académico y luego de 
un exploratorio se halla que los mismos se encuentran inmersos en familias disfuncionales , por 
tanto, es importante llevar a cabo esta temática de investigación, de modo que una adecuada 
caracterización de la realidad permita ofrecer soluciones que resuelvan dicha problemática y 
contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes así como su contexto académico 
y familiar.

El presente trabajo de investigación tiene la finalidad de favorecer el proceso enseñanza 
aprendizaje de los educandos y proponer una solución que contribuya desde la escuela a resolver 
las situaciones que la disfuncionalidad familiar provoca en el rendimiento académico de los 
estudiantes.

Es así que a partir del problema científico, que se plantea la investigación en torno a, ¿Cómo incide 
la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico en los estudiantes de octavo año de 
Educación General Básica en la Unidad Educativa “Carlos Matamoros Jara”? Valorándose varias 
propuestas que serán implementadas para favorecer a los beneficiarios, como: la sugerencia de 
aplicación de estrategias motivacionales por parte de los docents para mejorarel bajo rendimiento  
académico de los estudiantes, los talleres para escuela de padres que ayudaran al rendimiento 
académico de los educandos y también motivarán el aprendizaje de los estudiantes?

Por tanto, los beneficiarios de este trabajo de investigación, estudiantes y las familia de la 
comunidad educativa Carlos Matamoros Jara, serán los actores directos en cada proceso de 
ejecución de las estrategias plasmadas en el manual de actividades destinadas a mejorar el 
rendimiento académico de los estudiantes, importante resultado de esta investigación que será 
susceptible de aplicarse en otras unidades educativas y que representa una herramienta didáctica 
importante.

Los docentes, beneficiarios indirectos, serán encargados de apoyar en el proceso a la autora de 
esta investigación, obteniendo a través de ello estrategias para estimular el aprendizaje en los 
educandos y promoviendo además la inclusión ante la diversidad áulica escolar.

Este trabajo considera aportes de diferentes autores los que contribuyen de manera significativa en 
la investigación obteniendo información relevante que ayudan al sustento científico de la misma, por 
consiguiente, al elaborar y ejecutar talleres de escuela para padres con actividades novedosas y 
creativas se conseguirá afianzar los lazos familiares, logrando erradicar el bajo rendimiento 
académico de los estudiantes que es la problemática de esta investigación.
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destrezas socioculturales y fomenta propósitos para la vida a sus miembros, con el control de su 
ambiente y aceptación colectiva (Friedemann, 1991).

Según Valdivia (2001), el grado de salud familiar (organización, dinámica, funcionamiento) se 
determina mediante: a) el crecimiento familiar (morfogénesis); b) la estabilidad familiar 
(homeostasis); y c) la cohesión comportamental; representando ajustes y cambios requeridos en su
organización y trayectoria de valores.

Asimismo, el riesgo familiar es la probabilidad de consecuencias adversas individuales o familiares, 
de tipos biológico-demográficos, físico-ambientales, socioeconómicos, psicoafectivos, trayectoria 
familiar, prácticas de salud y servicios de salud.

El APGAR familiar según Smilkstein, (1978), contiene cinco enunciados que aluden a la familia 
funcional: Adaptación (A): Resolver problemas que amenazan el equilibrio familiar. Participación (P): 
Compartir la toma de decisiones y responsabilidades. Crecimiento (G - Growth): Madurez 

emocional, física y de autorrealización de los miembros con el soporte y guía mutua. Afecto (A): 
Relación de amor y atención mutua. Resolución (R): Compartir los recursos de espacio, tiempo y 
dinero.

Una familia que no está en capacidad para proveer y satisfacer las necesidades emocionales y 
fisiológicas de sus integrantes, es una familia disfuncional, la falta de comunicación, escasa 
expresión de sus sentimientos, negativa a aceptar los problemas y las variadas formas de agresión 
que se pueden observar, son particularidades esenciales de este tipo de familia. En ocasiones el 
niño crece con la concepción de que este tipo actitudes dentro del hogar es normal, por la rutina a 
la que es sometido, llegando a convertirlo en un paradigma para su vida.

A partir del rol de la familia como célula básica de la sociedad y eje central para la vida del niño, 
puede decirse que sus padres influyen de manera directa en su formación y desarrollo, por tanto, es 
necesario que estos se involucren en el ámbito académico del menor. La ausencia de uno de ellos 
en el hogar será determinante en su rendimiento académico, lo que se verá reflejado en la 
desmotivación, falta de interés, indiferencia a las clases, escasa participación e incumplimiento de 
tareas por parte del menor.

Los comentados son algunos de los signos en el comportamiento que presentan los niños y jóvenes, 
en las Instituciones Educativas y son originados por la disfuncionalidad familiar.

Lo que pretendemos presentar hoy a la ciencia es un estudio teórico y empírico, sobre el tema 
teniendo como referente cuestiones vinculadas a las unidades educativas en Ecuador. En 
ocasiones el docente es desconocedor del contexto y solo es cuestionador de las actitudes y 
aptitudes del estudiante, lo que incide de manera negativa en el proceso enseñanza aprendizaje del
educando, factor que es cuestionable, ya que, en la actualidad el docente es el encargado de 
proveer una educación de calidad y calidez, considerando la diversidad dentro de las aulas 
escolares promoviendo ante todo una educación inclusiva, mediante la práctica de valores y él como 
personaje principal en el salón de clases mostrar empatía y coherencia ante la comunidad 
educativa, pero especialmente ante los educandos.

En la actualidad no se han realizado estudios sobre la disfuncionalidad familiar en la Unidad 
Educativa considerada para el estudio de esta problemática, sin embargo, en la base de datos de la 
Institución se refleja un gran porcentaje de estudiantes con bajo rendimiento académico y luego de 
un exploratorio se halla que los mismos se encuentran inmersos en familias disfuncionales , por 
tanto, es importante llevar a cabo esta temática de investigación, de modo que una adecuada 
caracterización de la realidad permita ofrecer soluciones que resuelvan dicha problemática y 
contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes así como su contexto académico 
y familiar.

El presente trabajo de investigación tiene la finalidad de favorecer el proceso enseñanza 
aprendizaje de los educandos y proponer una solución que contribuya desde la escuela a resolver 
las situaciones que la disfuncionalidad familiar provoca en el rendimiento académico de los 
estudiantes.

Es así que a partir del problema científico, que se plantea la investigación en torno a, ¿Cómo incide 
la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico en los estudiantes de octavo año de 
Educación General Básica en la Unidad Educativa “Carlos Matamoros Jara”? Valorándose varias 
propuestas que serán implementadas para favorecer a los beneficiarios, como: la sugerencia de 
aplicación de estrategias motivacionales por parte de los docents para mejorarel bajo rendimiento  
académico de los estudiantes, los talleres para escuela de padres que ayudaran al rendimiento 
académico de los educandos y también motivarán el aprendizaje de los estudiantes?

Por tanto, los beneficiarios de este trabajo de investigación, estudiantes y las familia de la 
comunidad educativa Carlos Matamoros Jara, serán los actores directos en cada proceso de 
ejecución de las estrategias plasmadas en el manual de actividades destinadas a mejorar el 
rendimiento académico de los estudiantes, importante resultado de esta investigación que será 
susceptible de aplicarse en otras unidades educativas y que representa una herramienta didáctica 
importante.

Los docentes, beneficiarios indirectos, serán encargados de apoyar en el proceso a la autora de 
esta investigación, obteniendo a través de ello estrategias para estimular el aprendizaje en los 
educandos y promoviendo además la inclusión ante la diversidad áulica escolar.

Este trabajo considera aportes de diferentes autores los que contribuyen de manera significativa en 
la investigación obteniendo información relevante que ayudan al sustento científico de la misma, por 
consiguiente, al elaborar y ejecutar talleres de escuela para padres con actividades novedosas y 
creativas se conseguirá afianzar los lazos familiares, logrando erradicar el bajo rendimiento 
académico de los estudiantes que es la problemática de esta investigación.
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La familia es un factor fundamental en el desarrollo físico, social y emocional del niño, lo que 
contribuye al desarrollo de habilidades que necesita para ser parte de la sociedad. Es la familia, la 
que conduce en las diferentes actitudes o posturas adoptar ante los fenómenos y maneras de ver el 
mundo, desde los primeros años del individuo; sin embargo, en la actualidad, está se ve afectada 
por múltiples conflictos producidos por los progenitores llegando en ocasiones a la disfuncionalidad 
familiar, siendo los hijos los mayores afectados en sus distintas áreas de vida. La familia, “célula 
básica de la sociedad”, cubre las necesidades físicas de seguridad, de procreación, enseña 
destrezas socioculturales y fomenta propósitos para la vida a sus miembros, con el control de su 
ambiente y aceptación colectiva (Friedemann, 1991).

Según Valdivia (2001), el grado de salud familiar (organización, dinámica, funcionamiento) se 
determina mediante: a) el crecimiento familiar (morfogénesis); b) la estabilidad familiar 
(homeostasis); y c) la cohesión comportamental; representando ajustes y cambios requeridos en su
organización y trayectoria de valores.

Asimismo, el riesgo familiar es la probabilidad de consecuencias adversas individuales o familiares, 
de tipos biológico-demográficos, físico-ambientales, socioeconómicos, psicoafectivos, trayectoria 
familiar, prácticas de salud y servicios de salud.

El APGAR familiar según Smilkstein, (1978), contiene cinco enunciados que aluden a la familia 
funcional: Adaptación (A): Resolver problemas que amenazan el equilibrio familiar. Participación (P): 
Compartir la toma de decisiones y responsabilidades. Crecimiento (G - Growth): Madurez 

emocional, física y de autorrealización de los miembros con el soporte y guía mutua. Afecto (A): 
Relación de amor y atención mutua. Resolución (R): Compartir los recursos de espacio, tiempo y 
dinero.

Una familia que no está en capacidad para proveer y satisfacer las necesidades emocionales y 
fisiológicas de sus integrantes, es una familia disfuncional, la falta de comunicación, escasa 
expresión de sus sentimientos, negativa a aceptar los problemas y las variadas formas de agresión 
que se pueden observar, son particularidades esenciales de este tipo de familia. En ocasiones el 
niño crece con la concepción de que este tipo actitudes dentro del hogar es normal, por la rutina a 
la que es sometido, llegando a convertirlo en un paradigma para su vida.

A partir del rol de la familia como célula básica de la sociedad y eje central para la vida del niño, 
puede decirse que sus padres influyen de manera directa en su formación y desarrollo, por tanto, es 
necesario que estos se involucren en el ámbito académico del menor. La ausencia de uno de ellos 
en el hogar será determinante en su rendimiento académico, lo que se verá reflejado en la 
desmotivación, falta de interés, indiferencia a las clases, escasa participación e incumplimiento de 
tareas por parte del menor.

Los comentados son algunos de los signos en el comportamiento que presentan los niños y jóvenes, 
en las Instituciones Educativas y son originados por la disfuncionalidad familiar.

Lo que pretendemos presentar hoy a la ciencia es un estudio teórico y empírico, sobre el tema 
teniendo como referente cuestiones vinculadas a las unidades educativas en Ecuador. En 
ocasiones el docente es desconocedor del contexto y solo es cuestionador de las actitudes y 
aptitudes del estudiante, lo que incide de manera negativa en el proceso enseñanza aprendizaje del
educando, factor que es cuestionable, ya que, en la actualidad el docente es el encargado de 
proveer una educación de calidad y calidez, considerando la diversidad dentro de las aulas 
escolares promoviendo ante todo una educación inclusiva, mediante la práctica de valores y él como 
personaje principal en el salón de clases mostrar empatía y coherencia ante la comunidad 
educativa, pero especialmente ante los educandos.

En la actualidad no se han realizado estudios sobre la disfuncionalidad familiar en la Unidad 
Educativa considerada para el estudio de esta problemática, sin embargo, en la base de datos de la 
Institución se refleja un gran porcentaje de estudiantes con bajo rendimiento académico y luego de 
un exploratorio se halla que los mismos se encuentran inmersos en familias disfuncionales , por 
tanto, es importante llevar a cabo esta temática de investigación, de modo que una adecuada 
caracterización de la realidad permita ofrecer soluciones que resuelvan dicha problemática y 
contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes así como su contexto académico 
y familiar.

El presente trabajo de investigación tiene la finalidad de favorecer el proceso enseñanza 
aprendizaje de los educandos y proponer una solución que contribuya desde la escuela a resolver 
las situaciones que la disfuncionalidad familiar provoca en el rendimiento académico de los 
estudiantes.

Es así que a partir del problema científico, que se plantea la investigación en torno a, ¿Cómo incide 
la disfuncionalidad familiar en el rendimiento académico en los estudiantes de octavo año de 
Educación General Básica en la Unidad Educativa “Carlos Matamoros Jara”? Valorándose varias 
propuestas que serán implementadas para favorecer a los beneficiarios, como: la sugerencia de 
aplicación de estrategias motivacionales por parte de los docents para mejorarel bajo rendimiento  
académico de los estudiantes, los talleres para escuela de padres que ayudaran al rendimiento 
académico de los educandos y también motivarán el aprendizaje de los estudiantes?

Por tanto, los beneficiarios de este trabajo de investigación, estudiantes y las familia de la 
comunidad educativa Carlos Matamoros Jara, serán los actores directos en cada proceso de 
ejecución de las estrategias plasmadas en el manual de actividades destinadas a mejorar el 
rendimiento académico de los estudiantes, importante resultado de esta investigación que será 
susceptible de aplicarse en otras unidades educativas y que representa una herramienta didáctica 
importante.

Los docentes, beneficiarios indirectos, serán encargados de apoyar en el proceso a la autora de 
esta investigación, obteniendo a través de ello estrategias para estimular el aprendizaje en los 
educandos y promoviendo además la inclusión ante la diversidad áulica escolar.

Este trabajo considera aportes de diferentes autores los que contribuyen de manera significativa en 
la investigación obteniendo información relevante que ayudan al sustento científico de la misma, por 
consiguiente, al elaborar y ejecutar talleres de escuela para padres con actividades novedosas y 
creativas se conseguirá afianzar los lazos familiares, logrando erradicar el bajo rendimiento 
académico de los estudiantes que es la problemática de esta investigación.
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