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RESUMEN

El objetivo general de este estudio fue evaluar estrategias de intervencion tem-
prana eficaces y factibles, fundamentadas en evidencia cientifica y tecnologica,
para favorecer el desarrollo social, comunicativo y motor en nifios de cinco afios
con rasgos del trastorno del espectro autista (TEA). Se desarrollé un estudio
cuantitativo de alcance descriptivo, mediante la aplicacion de un cuestionario
validado por juicio de expertos (n = 39) en el campo de la psicologia educativa.
Para el analisis se emplearon estadisticos descriptivos, el coeficiente de varia-
cion y la correlacion de Spearman. Los resultados evidenciaron una valoracion
positiva moderada hacia estrategias vinculadas al uso de tecnologias de apoyo y
al fortalecimiento del desarrollo social; sin embargo, se observo alta dispersion
en las respuestas, lo que indica ausencia de consenso entre los expertos. A pesar
de ello, se identificaron correlaciones estadisticamente significativas entre las
dimensiones evaluadas, lo cual sugiere la necesidad de implementar estrategias
integradas. Se concluye que la efectividad de la intervencion temprana requiere
formacion docente especializada y el disefio de intervenciones combinadas,
alineadas con las necesidades del desarrollo infantil y la deteccidon oportuna
en contextos educativos.

Palabras clave: intervencion temprana, trastorno del espectro autista, educacion
inicial, tecnologias de apoyo, validacion por expertos, estrategias pedagogica
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ABSTRACT

The general objective of this study was to evaluate early intervention strategies
that are effective and feasible, grounded in scientific and technological eviden-
ce, to promote social, communicative, and motor development in five-year-old
children with autism spectrum disorder (ASD) traits. A quantitative study with a
descriptive scope was conducted using a questionnaire validated through expert
judgment (n =39) in the field of educational psychology. Data analysis included
descriptive statistics, the coefficient of variation, and Spearman’s correlation.
Results showed a moderate positive appraisal of strategies related to assistive
technologies and strengthening social development; however, high dispersion
was observed in responses, indicating a lack of consensus among experts. Ne-
vertheless, statistically significant correlations were identified across the assessed
dimensions, suggesting the need to implement integrated strategies. The study
concludes that effective early intervention requires specialized teacher training
and the design of combined interventions aligned with child development needs
and timely detection in educational contexts.

Keywords: early intervention, autism spectrum disorder, early childhood edu-
cation, assistive technologies, expert validation
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INTRODUCCION

Durante la infancia temprana, el desarrollo neurocog-
nitivo ocurre a una velocidad notable y se encuentra
estrechamente vinculado con procesos de plasticidad
cerebral que alcanzan alta sensibilidad a la experiencia,
configurando una ventana critica para intervenir ante
seflales de riesgo en el desarrollo (Almeida & Vilagra,
2024; Iwata et al., 2025). En este periodo, el trastorno
del espectro autista (TEA), condicion del neurodesa-
rrollo caracterizada por dificultades persistentes en la
comunicacion social y patrones conductuales repeti-
tivos o restringidos, representa un desafio clinico y
educativo de alta prioridad, especialmente cuando los
signos aparecen antes de consolidarse en trayecto-
rias funcionales mas rigidas (Chaitanya et al., 2025;
Denisova, 2024).

Por ello, resulta urgente disefiar e implementar estrate-
gias de intervencion temprana dirigidas a nifios de cinco
afios que, aun sin diagndstico confirmado, presentan
indicadores observables compatibles con TEA, ya que
la atencion precoz se asocia con mejores oportunida-
des de aprendizaje, adaptacion y bienestar (Pires et al.,
2024; Luo et al., 2025; Marquez et al., 2024).

Apesar de los avances cientificos, persiste una proble-
matica recurrente: la intervencion suele iniciarse de
forma tardia o inconsistente, incluso cuando existen
sefiales conductuales detectables en el contexto familiar
o escolar. En sistemas de salud con alta demanda y
acceso desigual, el retraso diagnostico y la limitada
disponibilidad de servicios especializados para eda-
des tempranas contintian siendo barreras relevantes
(Mendez et al., 2024). En el ambito educativo, se suman
factores como la capacitacion insuficiente del personal
docente para reconocer sefiales tempranas, la ausencia
de protocolos articulados entre salud y educacion, y
fendmenos contemporaneos como la exposicion inten-
siva a pantallas, que pueden confundir la identificacion
de signos o enmascarar dificultades comunicativas y
socioemocionales (Almeida & Vilagra, 2024).

Como consecuencia, la omision de intervenciones
oportunas se asocia con mayor persistencia de difi-
cultades en lenguaje, interaccion social y conductas
estereotipadas, ademas de impacto en la escolarizacion,
la inclusion y el estrés familiar (Sithole-Tetani, 2024).
Desde una perspectiva neurobiologica, la intervencion

3

tardia también implica desaprovechar periodos de
mayor reorganizacion funcional, descritos en estudios
sobre conectividad y plasticidad en TEA (Denisova,
2024; Twata et al., 2025).

En este escenario, la literatura reciente destaca tanto
enfoques clinicos y neurocientificos como alternativas
educativas mediadas por tecnologia. Por ejemplo, se ha
reportado el potencial de sistemas computacionales e
inteligencia artificial para identificar patrones motores
o comportamentales asociados a riesgo, contribuyendo
a procesos de deteccion y apoyo temprano (Afif, 2024;
Chaitanya et al., 2025). Asimismo, se han documentado
experiencias de robdtica social y robdtica asistiva como
recursos complementarios en contextos de estimula-
cion y terapia, con efectos prometedores en atencion
sostenida y respuestas comunicativas bajo condiciones
controladas (Gomez-Espinosa et al., 2024; Herrero-
Martin et al., 2024).

Sin embargo, estos avances no garantizan implemen-
tacion real si no se consideran barreras estructurales
y psicosociales: diversas investigaciones sefialan que
familias y cuidadores enfrentan limitaciones economi-
cas, institucionales y de informacion, lo cual retrasa
la busqueda de apoyo y reduce la continuidad de las
intervenciones (Isik-Uslu & Cetin, 2024). En respuesta,
se propone fortalecer enfoques integrales e intersec-
toriales que articulen educacion, salud y proteccion
social desde la primera infancia, asegurando inclusion
y sostenibilidad de programas de atencion temprana
(Olusanya et al., 2024).

Ademas, un desafio transversal en el campo es la falta
de criterios suficientemente unificados para valorar
la pertinencia, factibilidad y utilidad de estrategias
de intervencion en entornos educativos regulares. La
evidencia enfatiza la necesidad de marcos sistemati-
cos de medicion y seleccion de practicas para facilitar
decisiones pedagogicas sustentadas, comparabilidad y
mejora continua (Swain et al., 2025; Sandbank et al.,
2024). En coherencia con ello, el presente estudio se
orienta a evaluar estrategias de intervencion temprana
fundamentadas en evidencia cientifica y tecnologica
para favorecer el desarrollo social, comunicativo y
motor en nifios de cinco afios con rasgos de TEA, con
énfasis en su aplicabilidad en contextos educativos.
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A partir de esta problemética, se formula la pregunta
de investigacion: ;qué estrategias de intervencion tem-
prana, basadas en evidencia cientifica y respaldadas
por analisis estadistico, pueden aplicarse de forma
pertinente y factible en nifios de cinco afios con rasgos
de TEA para favorecer su desarrollo social, comuni-
cativo y motor? En consecuencia, el objetivo general
del estudio es: Evaluar estrategias de intervencion tem-
prana eficaces y factibles, fundamentadas en evidencia
cientifica y tecnologica, para favorecer el desarrollo
social, comunicativo y motor en niflos de cinco afios
con rasgos de TEA.

Los objetivos especificos son: (I) Identificar, a partir
de literatura cientifica reciente, estrategias de interven-
cidn temprana reportadas como efectivas en nifios con
rasgos de TEA; (II) organizar dichas estrategias en un
modelo orientador con criterios pedagogicos inclusi-
vos y apoyo de recursos tecnologicos; y (III) validar,
mediante juicio de expertos docentes con formacion
en psicologia educativa, la pertinencia, factibilidad y
aplicabilidad del modelo propuesto en contextos esco-
lares. Con este proposito, a continuacion, se presenta
la operacionalizacion de variables y dimensiones que
guiaran la evaluacion y el analisis del estudio.

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable: estrategias de intervencion temprana en nifios de 5 afios con rasgos de TEA

Variable Dimension

Indicador/
Estrategia

item (escala Likert)

Soporte
cientifico

Desarrollo
social

Estrategias de
intervencion
temprana en
nifios con rasgos
de TEA

Desarrollo
comunicativo

Desarrollo
motor

Interacciones
mediadas con
robots sociales

Juegos
colaborativos
guiados por el

docente

Tecnologia
de apoyo a la
comunicacion

(apps/
dispositivos de
VoZz)

Modelado del
lenguaje por
pares o docentes

Actividades
psicomotoras
adaptadas con

seguimiento

docente

Considera que el uso de robots sociales
puede ser util para fomentar habilidades
sociales en nifios de 5 afios con rasgos
de TEA.

Considera que los juegos colaborativos
dirigidos por el docente favorecen la
socializacion en nifios con rasgos de

TEA.

Considera que las herramientas
tecnologicas de apoyo a la comunicacion
contribuyen al fortalecimiento del
lenguaje en nifios con rasgos de TEA.

Considera que el modelado verbal
por parte de docentes o pares es
una estrategia til para fortalecer la
comunicacion en nifios con rasgos de
TEA.

Considera que las actividades
psicomotoras adaptadas contribuyen a
mejorar la coordinacion motora en nifios
con rasgos de TEA.

Goémez-Espinosa
et al. (2024);
Herrero-Martin
etal. (2024)

Olusanya et al.
(2024); Isik-Uslu
& Cetin (2024)

Afif (2024);
Gomez-Espinosa
etal. (2024)

Kauley et al.
(2024)

Braverman et al.
(2024); Almeida
& Vilagra (2024)
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Variable Dimension Indlcado.r / item (escala Likert) S'op?rte
Estrategia cientifico
Juegos fisicos Considera que los juegos fisicos Pires et al. (2024)
estructurados estructurados con objetivos de
orientados a coordinacion contribuyen al desarrollo
coordinacion motor en nifios con rasgos de TEA.
Tecnologias Uso de TA Considera que el uso de herramientas Afif (2024); Babu
de apoyo para apoyar la basadas en inteligencia artificial puede et al. (2025)
identificacion apoyar a docentes en la identificacion de
de senales sefiales tempranas de TEA.
tempranas
Plataformas Considera que plataformas tecnologicas Ghnemat et
con algoritmos con algoritmos pueden facilitar al. (2025);
para orientar decisiones de derivacion oportuna a Rajagopalan
derivacion servicios especializados. & Tammimies
temprana (2024)
Educacion Adaptacion Considera que adaptar el curriculo a Sandbank et al.
inclusiva curricular ritmos individuales favorece la inclusion ~ (2024); Olusanya
a ritmos de nifios con rasgos de TEA en el aula. etal. (2024)
individuales
Capacitacion
docente Considera que la capacitacion continua  Isik-Uslu & Cetin
en sefales del docente en sefiales tempranas del (2024); Lidstone
tempranas del TEA mejora la intervencion oportuna. (2025)
TEA

Nota. items propuestos a partir de la sintesis de literatura cientifica reciente y la operacionalizacion de dimensiones del estudio.
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METODOLOGIA

El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo,
puesto que busca obtener datos objetivos, cuantificables
y comparables, que permitan identificar tendencias,
niveles de consenso y relaciones estadisticas entre las
dimensiones social, comunicativa y motora evaluadas.
El disefio fue no experimental ya que no se manipularon
variables independientes ni se establecieron grupos de
control o tratamiento, la investigacion se delimit6 a
observar y analizar las percepciones de los participantes
en su contexto natural, sin intervenir directamente en
los procesos educativo.

Su alcance es descriptivo, ya que detalla percepcio-
nes, analiza la relacion existente entre los componen-
tes del desarrollo infantil considerados en el estudio.
Finalmente incorpora un componente de validacion
del instrumento mediante juicio de expertos, este pro-
cedimiento que garantiza la validez de contenido y
pertinencia conceptual del cuestionario aplicado.

La poblacion estuvo constituida por docentes de edu-
cacion inicial con formacion de posgrado en psicologia
educativa. La muestra se conformoé por 39 docentes,
seleccionados mediante muestreo intencional no pro-
babilistico, debido a que se requirid la participacion
de informantes con criterios técnicos y experiencia
contextualizada para emitir juicios fundamentados
sobre estrategias aplicables en el aula.

La recoleccion de datos se realizd mediante un cuestio-
nario estructurado de 10 items (Tabla 1), construido a
partir de la operacionalizacion de la variable “estrate-
gias de intervencion temprana” en cinco dimensiones:
desarrollo social, desarrollo comunicativo, desarrollo
motor, tecnologias de apoyo y educacion inclusiva. Los
items se formularon como afirmaciones y se respon-
dieron mediante un tipo Likert de cinco puntos, con
anclajes desde 1 = “nada pertinente” hasta 5 = “muy
pertinente”, para valorar la aplicabilidad y relevancia
percibida de cada estrategia en el contexto escolar.

6

Para la confiabilidad del instrumento se tomo en cuenta
la consistencia interna del cuestionario, esta se estimé
mediante el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose
un valor de 0,833, interpretado como un nivel adecuado
de confiabilidad para el propésito del estudio.

Dentro del proceso inicialmente se realizo una revision
bibliografica analitica de literatura cientifica reciente
con el fin de identificar estrategias de intervencion tem-
prana y organizarlas por dimensiones. Posteriormente,
se elaboro la tabla de operacionalizacion y se redac-
taron los items del cuestionario en lenguaje claro y
funcional para el contexto educativo. La aplicacion del
instrumento se efectué mediante distribucion digital a
la muestra definida. Se garantizo la participacion volun-
taria, el consentimiento informado y la confidencialidad
de las respuestas, empleando los datos exclusivamente
con fines académicos.

Para el analisis de dados se aplicaron estadisticos des-
criptivos (media y desviacion estandar) por item y por
dimension. Para estimar el grado de consenso entre
los docentes se calcul6 el coeficiente de variacion.
Adicionalmente, se utilizo la correlacion de Spearman
para examinar la asociacion entre las dimensiones eva-
luadas, considerando la naturaleza ordinal de las res-
puestas en tipo Likert. Los resultados se presentaron de
forma organizada, distinguiendo la valoracion de cada
estrategia y el patron de relaciones entre dimensiones.
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RESULTADOS

Los resultados descriptivos evidencian un panorama matizado respecto a la percepcion docente sobre la pertinencia
y aplicabilidad de las estrategias de intervencion temprana evaluadas. En general, las cinco dimensiones presentan
valores medios entre 2,98 y 3,37.

Figura 1
Medias por dimension.

En el grafico de barra que evalua las cinco dimensiones evaluadas se puede apreciar que todas las medidas se superan
superan los 2,5 puntos, en donde las Tecnologias de apoyo posee la puntuacion mas alta y la dimension de Desarrollo
motor muestra el valor mas bajo. El resto de dimensiones muestran una puntuacién similar en si.

Tabla 2
Estadisticos descriptivos por dimension.

Dimension N Perdidos Media Mediana DE Minimo Maximo
Desarrollo social 39 0 3,30 2,50 1,35 1,50 5,00
Desarrollo 39 0 3,18 2,50 1,47 1,00 5,00
comunicativo
Desarrollo motor 39 0 2,98 2,00 1,54 1,00 5,00
Tecnologas de 39 0 337 2,50 1,42 1,50 5,00
apoyo
Educacion 39 0 3,03 2,00 1,58 1,00 5,00
inclusiva
7
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La tabla de estadisticos descriptivos por dimension muestra una homogeneidad de los 39 individuos sin ninglin
dato faltante. Referente a la tendencia central la medida mas elevada con una valoracion de 3,37 es la dimension de
tecnologas de apoyo mientas que la mas baja es la de desarrollo motor con una valoracion de 2,98. En la media se
puede apreciar una valoracion de 2,5 en desarrollo social, desarrollo comunicativo y tecnologias de apoyo, mien-
tras que para las dimensiones de desarrollo motor y educacion inclusiva obtuvieron 2,00 lo que sugiere una ligera
asimetria en la distribucion de datos hacia valores mas altos en la mayoria de las categorias. En el desvié estandar
el variante desarrollo social posee una valoracion de 1,35 y educacion inclusiva 1,58 lo que indica una moderada
variabilidad en las respuestas de los participantes. Finalmente, los rangos de valores muestran un mismo valor,
minimo 1,00 y un maximo de 5,00 lo que confirma que los puntajes se distribuyen a lo largo de todo el espectro de
la escala de medicion utilizada.

Tabla 3
Coeficientes de variacion (CV) por dimension

Dimension Media DE CV (%) Nivel de prioridad
Desarrollo social 3,30 1,35 40,91 Baja
Cfgﬁiﬁiﬂio 3,18 1,47 46,23 Baja
Desarrollo motor 2,98 1,54 51,68 Baja
Tecnologias de apoyo 3,37 1,42 42,14 Baja
Educacion inclusiva 3,03 1,58 52,15 Baja

Nota. Elaboracién propia. CV = (DE/Media)x100.

En la tabla de coeficientes de variacion la dimension de educacion inclusiva presenta el valor mas alto con 52,15% lo
que se entiende que en su desvio estandar representa mas de la mitad de su media indicando la mayor heterogeneidad
en las repuestas. Por otro lado, la dimision de desarrollo social presente el coeficiente de variacion maés bajo 40,91%
mostrando una mayor homogeneidad relativa en sus valores.
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Correlaciones
Tabla 4
Matriz de correlaciones (Rho de Spearman)
. . Desarroll o Desarrollo Desarrollo Tecnologias de Educacién
Dimension . s . .
social comunicativo motor apoyo inclusiva
Desarrollo social — 0,834 0,805 0,857 0,825
Desarrollo 0,834 — 0,784 0,836 0,823
comunicativo
Desarrollo motor 0,805 0,784 — 0,859 0,864
Tecnologias de apoyo 0,857 0,836 0,859 — 0,716
Educacion inclusiva 0,825 0,823 0,864 0,716 —

Nota. p <.001 para todas las asociaciones. Elaboracion propia.

En la matriz de correlaciones se puede apreciar que todos
los valores de Rho de spearman se sitian entre 0,716 y
0,64 lo que indica correlaciones positivas fuertes ente
todas las dimensiones, es asi que la asociacion mas des-
tacada es la de desarrollo motor y educacion inclusiva
con 0,864 y la correlacion mas baja es entre la tecnologia
de apoyo y educacion inclusiva con 0,716

Discusion de resultados

Los resultados del estudio muestran que, aunque las
estrategias de intervencion temprana evaluadas presen-
tan promedios moderadamente positivos, existe una alta
dispersion en las valoraciones de los docentes, lo que
indica ausencia de consenso claro sobre su aplicabilidad
prioritaria. Este hallazgo sugiere que la percepcion de
utilidad de dichas estrategias depende en gran medida de
las condiciones contextuales, tales como la formacion del
profesorado, la disponibilidad de recursos y el tipo de insti-
tucion educativa. Estos resultados coinciden con Sandbank
et al. (2024) y Olusanya et al. (2024), quienes advierten
que la efectividad de las intervenciones tempranas no solo
depende de su fundamento teorico, sino también de su
viabilidad préctica en entornos escolares reales.

La dimension mejor valorada fue Tecnologias de apoyo,
lo cual evidencia una tendencia favorable hacia el uso
de herramientas tecnoldgicas como recursos para la
deteccion e intervencion temprana en nifios con rasgos
del trastorno del espectro autista. Este resultado es cohe-
rente con los planteamientos de Afif (2024) y Babu et al.
(2025), quienes destacan el potencial de la inteligencia
artificial y los sistemas digitales para apoyar procesos de

9

identificacion temprana y personalizacion educativa. No
obstante, el elevado coeficiente de variacion observado en
esta dimension sugiere que aun persisten desigualdades
en el acceso, la capacitacion y la experiencia docente
con estas tecnologias, lo que limita su implementacion
homogénea en los contextos educativos.

Las correlaciones significativas entre todas las dimensio-
nes analizadas indican que las estrategias de intervencion
temprana no deben considerarse de forma aislada, sino
como componentes interrelacionados de un modelo inte-
gral de atencion. En particular, las asociaciones entre tec-
nologias de apoyo, desarrollo comunicativo, desarrollo
social y desarrollo motor evidencian que el impacto de
una estrategia puede potenciarse cuando se articula con
otras. Este hallazgo respalda la propuesta de Swain et al.
(2025), quienes sostienen que la evaluacion y aplicacion
de intervenciones debe basarse en marcos integrados que
contemplen multiples dimensiones del desarrollo infantil.

En conjunto, los resultados aportan evidencia empirica
sobre la necesidad de fortalecer la formacion docente
especializada y de disefiar intervenciones combinadas
que integren enfoques tecnologicos, pedagogicos e
inclusivos. Asimismo, refuerzan la importancia de vali-
dar las estrategias desde la experiencia de los docentes,
quienes enfrentan directamente las demandas del aula y
las limitaciones institucionales. De este modo, el estudio
contribuye a la toma de decisiones educativas funda-
mentadas en datos y subraya la relevancia de avanzar
hacia modelos de intervencion temprana mas coherentes,
contextualizados y sostenibles para nifios con rasgos del
espectro autista.
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Implicaciones practicas y recomendaciones deriva-
das de los hallazgos

Los resultados descriptivos muestran valoraciones
moderadamente positivas hacia las estrategias eva-
luadas, pero con alta dispersion (CV) en todas las
dimensiones, lo que evidencia heterogeneidad en la
percepcion de pertinencia y factibilidad. Esta varia-
bilidad sugiere que la aplicabilidad de las estrategias
depende fuertemente de condiciones contextuales
(recursos, acompaflamiento institucional y experiencia
docente), por lo que las decisiones de implementacion
deben considerar el escenario real de cada institucion y
no solo la evidencia tedrica reportada en la literatura.

Las correlaciones positivas y significativas entre todas
las dimensiones sugieren que las estrategias deben
planificarse como un conjunto integrado, no como
acciones aisladas. Esto implica articular recursos
tecnologicos con practicas inclusivas y actividades
orientadas al desarrollo social, comunicativo y motor,
dado que las dimensiones se comportan de forma inter-
dependiente en la valoracion docente. En consecuencia,
se recomienda estructurar paquetes de intervencion
combinados, con secuencias de aplicacion y criterios
claros de seguimiento, en lugar de seleccionar estrate-
gias sueltas sin articulacion.

10

Finalmente, los hallazgos respaldan la necesidad de
criterios comunes de evaluacion para orientar deci-
siones basadas en evidencia en el contexto escolar. Se
recomienda elaborar instrumentos sencillos (rubricas
o listas de cotejo) vinculados a las cinco dimensio-
nes evaluadas, que permitan monitorear pertinencia
y factibilidad en el aula, y promover la coordinacién
entre escuela, familia y apoyos especializados para
sostener procesos de deteccion oportuna y acompaiia-
miento educativo. Estas implicaciones se derivan del
juicio experto de docentes con formacion en psicologia
educativa y orientan lineas de mejora para la practica
y para futuras investigaciones aplicadas.
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CONCLUSIONES

En relacion con el primer objetivo especifico, la revision bibliografica permiti6 identificar un conjunto de estrategias
recurrentes y consistentes en la literatura reciente, organizadas en cinco dimensiones: desarrollo social, desarrollo
comunicativo, desarrollo motor, tecnologias de apoyo y educacion inclusiva. Estas dimensiones se seleccionaron por
su relevancia y presencia en estudios que destacan el valor de intervenir tempranamente con enfoquespedagogicos
y apoyos tecnoldgicos cuando existen condiciones educativas favorables para su aplicacion (Swain et al., 2025;
Sandbank et al).

Respecto al segundo objetivo especifico, los resultados de correlacion evidenciaron asociaciones positivas, fuertes
y estadisticamente significativas entre todas las dimensiones evaluadas, lo cual indica que los docentes tienden a
concebir estas estrategias como componentes interdependientes. Este patron sugiere que, en el ambito escolar, la
intervencion temprana se comprende mejor como un enfoque integrado que articula recursos tecnologicos, practicas
inclusivas y acciones pedagégicas dirigidas simultaneamente a la comunicacion, la socializacion y la motricidad,
mas que como estrategias aisladas.

En cuanto al tercer objetivo especifico, las valoraciones docentes mostraron promedios moderadamente positivos
en todas las dimensiones; sin embargo, el coeficiente de variacion superior al 40% evidencid bajo consenso en la
mayoria de los casos. Esto indica que la factibilidad percibida depende de factores contextuales como acceso a
recursos, formacion docente, apoyo institucional y condiciones de implementacion en el aula. En consecuencia, la
pertinencia tedrica de una estrategia no garantiza por si misma su aplicacién homogénea en escenarios educativos
reales, lo cual coincide con la necesidad de considerar la brecha entre evidencia e implementacion sefialada en la
literatura (Sandbank et al., 2024).

En conclusion, el estudio aporta evidencia empirica inicial sobre la percepcion experta de estrategias de intervencion
temprana para nifios con rasgos de TEA, destacando dos hallazgos complementarios: (a) una vision integradora
reflejada en las correlaciones entre dimensiones y (b) una variabilidad relevante en la valoracion practica reflejada
en la dispersion de respuestas. Como proyeccion, se recomienda que futuras investigaciones avancen hacia disefios
aplicados que permitan evaluar la implementacion y el seguimiento de estas estrategias en contextos escolares
especificos, incorporando andlisis de condiciones institucionales y procesos de capacitacion, con el fin de fortalecer
decisiones educativas basadas en evidencia.
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