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RESUMEN

La comprension lectora en inglés sigue siendo una dificultad en la Educacion
General Basica, lo que exige estrategias innovadoras. Esta investigacion analizo
la influencia del uso de la plataforma BBC Learning English en el desarrollo de
la comprension lectora en inglés (nivel A1) en estudiantes de séptimo afio. Con
un enfoque cuasi-experimental, a grupos de control y experimental, se aplica
pretest y postest, y una encuesta. El plan de intervencion pedagogica consistio
en seis sesiones con recursos auténticos alineados al Marco Comun Europeo
de Referencia para las Lenguas. Sustentado en el constructivismo de Vygotsky,
lo cual mejord significativamente la comprension lectora y la motivacion estu-
diantil, demostrando que BBC Learning English es una herramienta pedagogica
y accesible para fortalecer esta competencia.

Palabras clave: BBC learning english, comprension lectora, educacion general
bésica, estrategia pedagogica, inglés

ABSTRACT

Reading comprehension in English remains a challenge in basic general edu-
cation, requiring innovative strategies. This research analyzed the influence of
the BBC Learning English platform on the development of English reading
comprehension (A1 level) in seventh-grade students. Using a quasi-experimental
approach, a pretest, posttest, and survey were administered to control and ex-
perimental groups. The pedagogical intervention plan consisted of six sessions
with authentic resources aligned with the Common European Framework of
Reference for Languages. Based on Vygotsky’s constructivism, the interven-
tion significantly improved reading comprehension and student motivation,
demonstrating that BBC Learning English is an accessible pedagogical tool for
strengthening this skill.

Keywords: BBC learning english, reading comprehension, basic general edu-
cation, pedagogical strategy, English.
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INTRODUCCION

El dominio del idioma inglés se ha consolidado como
una competencia esencial en el contexto de la globali-
zacion donde el acceso a la informacion la movilidad
internacional y las oportunidades laborales dependen
en gran medida de la capacidad comunicativa en esta
lengua. Segiin el Marco Comun Europeo de Referen-
cia para las Lenguas (MCER), mas de 50 paises euro-
peos han adoptado estandares unificados para su ense-
flanza promoviendo una alfabetizacion lingiistica que
trasciende fronteras (Council of Europe, 2020).

No obstante, a pesar de los avances en su incorporacion
curricular los niveles de dominio del inglés muestran
retrocesos preocupantes a nivel mundial. El indice de
competencia en inglés English Proficiency Index (EPI)
del 2024 basado en 2.1 millones de evaluaciones revela
que el 60% de los paises participantes reportaron des-
censos en sus niveles de competencia alertando sobre
una posible desconexion entre las politicas lingiisticas
y los procesos pedagogicos en aula.

En respuesta a este escenario se plantea la implemen-
tacion de la plataforma educativa British Broadcas-
ting Corporation (BBC) Learning English, Corpora-
cion de Radiofusion Britanica (2025); como recurso
asincronico complementario en el aula, su estructura
modular, accesibilidad gratuita y adaptabilidad por
niveles, la convierten en una herramienta propicia
para apoyar a estudiantes con diferentes ritmos de
aprendizaje. Entre las evidencias empiricas que res-
paldan su efectividad se muestran los estudios reali-
zados por Mesa y Hermayawati (2021), Paramita y
Mutiara (2024) que confirman mejoras significativas
en la comprension lectora, motivacion e interés de los
estudiantes tras el uso de la plataforma.

Este fenomeno se replica en América Latina lo que re-
fuerza el diagnéstico global, en México por ejemplo,
Artime et al., (2023) advierten que la implementacion
del inglés como segunda lengua en todos los niveles
educativos no ha logrado revertir la tendencia descen-
dente en el desempefio estudiantil desde 2015.

Segun Garzon et al., (2024) el Instituto Colombiano
para la Evaluacion de la Educacion (ICFES) sefiala
bajos niveles de competencia comunicativa atribui-
bles a métodos de ensefianza poco efectivos. De igual
forma en Honduras los estudiantes presentan serias
dificultades en comprension lectora como la extrac-
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cién de informacion o el reconocimiento de ideas
principales (Mafiaccasa et al., 2024).

Este panorama plantea la necesidad de repensar las
estrategias pedagogicas integrando recursos tecnolo-
gicos que respondan a los estilos de aprendizaje con-
temporaneos. En este sentido las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) han demostra-
do ser herramientas valiosas para enriquecer la ense-
flanza del inglés; entre las plataformas més destacadas
se encuentra BBC Learning English, reconocida por
ofrecer materiales auténticos interactivos y alineados
con los principios del aprendizaje significativo a tra-
vés de videos, audios y textos adaptados a distintos
niveles del MCER esta plataforma promueve el desa-
rrollo de habilidades lingiiisticas de manera autono-
ma, practica y contextualizada (Espinoza et al., 2024).

En consecuencia el bajo rendimiento en competencias
lingiiisticas a nivel mundial no solo revela la insuficien-
cia de enfoques tradicionales sino que subraya la ur-
gencia de adoptar metodologias innovadoras y media-
das por tecnologia; plataformas como BBC Learning
English no deben considerarse meros complementos
sino recursos estratégicos en la transformacion educa-
tiva capaces de democratizar el acceso al aprendizaje
del inglés, atender la diversidad en el aula y fomentar
una experiencia de lectura mas significativa interactiva
y alineada con las exigencias del siglo XXI.

En el contexto ecuatoriano la politica educativa in-
corpora el uso de Tecnologias de Aprendizaje y Co-
nocimiento (TAC) como parte de su transformacion
digital (Ministerio de Educacion, 2021). El curriculo
nacional establece que los estudiantes deben alcanzar
el nivel A1.2 al finalizar la Educacion General Basi-
ca Media y el B al término del Bachillerato General
Unificado (Sociedad Pedagodgica Ecuatoriana [SPE],
2022). Sin embargo Ecuador ocupa el puesto 82 de
116 paises en el indice de dominio del inglés segun
la Education First (2024) lo que refleja una brecha
persistente entre los objetivos curriculares y los re-
sultados reales.

Investigaciones recientes identifican factores como la
baja motivacion la diversidad de niveles en el aula y
la escasa integracion de recursos digitales como obs-
taculos para mejorar la comprension lectora en inglés
(Calderén et al., 2024). Esto cobra especial relevancia
en la Unidad Educativa “Jacinto Collahuazo” ubicada
en Otavalo donde se evidencia un bajo rendimiento
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en lectura en inglés en los estudiantes de séptimo alo.
Reportes institucionales dan cuenta de dificultades
para comprender textos simples, limitada participa-
cion en actividades lectoras y desempefio por debajo
del estandar A1 del MCER atribuido en parte a las
actuales metodologias tradicionales y el escaso uso de
medios digitales.

En la Unidad Educativa “Jacinto Collahuazo” se evi-
dencian limitaciones persistentes en la comprension
lectora en inglés nivel A1, atribuibles al uso de metodo-
logias tradicionales y a la escasa integracion de recursos
digitales. Esta realidad pone de manifiesto la necesidad
de explorar la influencia que puede tener la plataforma
BBC Learning English como herramienta pedagdgica
innovadora para fortalecer dicha competencia, la falta
de investigaciones aplicadas en contextos similares jus-
tifica el desarrollo de este estudio, orientado a generar
evidencia que contribuya a mejorar la ensefianza del
inglés en la Educacion General Basica.

En este marco la presente investigacion tiene como
objetivo general proponer un plan de intervencion pe-
dagogica con el uso de la plataforma BBC Learning
English para el desarrollo de la comprensién lectora
en inglés nivel Al en estudiantes de séptimo afio de
Educacion General Basica, en respuesta a las limita-
ciones observadas en los enfoques pedagégicos tradi-
cionales y al bajo rendimiento evidenciado en dicha
competencia, por tal motivo se parte del supuesto de
que el acceso sistematico a materiales auténticos in-
teractivos y adaptados al nivel de los estudiantes no
solo fortalece el desarrollo de la comprension lectora
sino que también transforma la actitud del estudiante
frente al aprendizaje del idioma inglés al permitir ex-
periencias de lectura mas significativas, autonomas y
motivadoras.
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Para abordar de manera integral esta problematica,
la investigacion se estructurd en cuatro objetivos es-
pecificos que responden a las distintas etapas por la
que transcurre del fenomeno estudiado: 1.- Analizar
los referentes tedrico-metodologicos que sustentan el
desarrollo de la comprension lectora en inglés como
el uso de plataformas digitales en contextos escolares
estableciendo una base conceptual robusta y actuali-
zada para fundamentar la propuesta, 2.- Diagnosticar
el estado inicial de la comprension lectora en inglés
nivel Al en los estudiantes objeto de estudio en fun-
cién de los estandares del MCER con el fin de precisar
los vacios formativos y delimitar el punto de partida
de la intervencion pedagogica.

3.- Disefiar e implementar un plan de intervencion
pedagogica utilizando recursos de la plataforma BBC
Learning English seleccionados estratégicamente
para atender las necesidades del grupo y fomentar una
participacion activa en el proceso de lectura. Final-
mente, 4.- Evaluar la influencia que ejerce el uso de la
plataforma BBC Learning English mediante un anali-
sis comparativo de las percepciones y satisfaccion de
los estudiantes y docentes referente a la intervencion
pedagogica.

II. METODOLOGIA

El proceso metodologico se estructurd en cuatro fa-
ses articuladas entre si desarrolladas para dar cum-
plimiento a los objetivos especificos del estudio y
responder a la hipotesis planteada. A continuacion,
en la Tabla 1, se presentan los resultados del analisis
de contenido de los referentes teorico-metodologicos
que sustentan el desarrollo de la comprension lectora
en inglés, asi como el uso de la plataforma de BBC
Learning English en contextos escolares.
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Tabla 1
Referentes tedrico-metodolégico sobre el uso de BBC Learning English

- . D inacién de BBC Enf .
Autores Aifio Tipo de fuente enomm.aclon e. " oq}l e. Beneficios destacados
Learning English metodolégico
Oftrece materiales
- Articulo Recurso educativo Analisis multimedia
Avila 2024 . . .
académico gratuito documental organizados por
niveles del MCER
. Mejora la comprension
. . . Intervencion L
Paramita y Estudio cuasi- . lectora y la motivacion
. 2024 . Metodologia innovadora con grupo .
Mutiara experimental . en estudiantes de
experimental

secundaria

Promueve el
Plataforma en el modelo Sintesis critica de pensamiento critico,
Zuo & Ives 2024  Revision tedrica  CALL Computer-Assisted el aprendizaje

. estudios previos .
Language Learning P colaborativo y la
autorregulacion
Favorece la exposicion
5 - , o Enfoque .
Mufioz y Revision Tecnologia que facilita el o al lenguaje real y la
. ; 2024 . . . comunicativo s .
Miralpeix empirica input comprensible . retencion por medio de
audiovisual .
recursos audiovisuales
L, . - Cuestionario Incrementa la actitud
Khashan y Investigacion Herramienta pedagogica ., i .
. 2023 N . de percepcion positiva hacia el
AbuSeileek cuantitativa mediadora o o L
estudiantil aprendizaje del inglés
Define competencias
. Estandarizacion del nivel Descriptores del lectoras basicas
Galecio 2022 MCER VS P , aseas,
Al para lectura en inglés MCER guia la planificacion
didactica
L L. Diversidad tematica
Mesa 'y Investigacion Recurso estratégico de Encuesta y L,
. 2021 . ., . que fomenta el interés
Hermayawati exploratoria aprendizaje entrevista

lector y la autonomia

Nota. Esta tabla permite visualizar de manera comparativa como distintas investigaciones denominan el uso de la plataforma BBC Learning
English, el enfoque metodologico y los beneficios identificados.

Este andlisis establece una base conceptual solida para La Tabla 1 sintetiza distintos enfoques metodoldgicos
la comprension lectora en inglés, integrando BBC Lear- que sustentan el uso de la plataforma en procesos for-
ning English como herramienta mediadora desde un mativos mediados por tecnologia y alineados con los
enfoque constructivista y el uso de recursos auténticos. principios del enfoque comunicativo, en particular es-

tudios como los de Khashan y AbuSeileck (2023) y Pa-
ramita y Mutiara (2024) y aportan evidencia empirica
sobre la mejora del rendimiento académico y la actitud
estudiantil, mientras que otros como el de Zuo e Ives
(2024) refuerzan su potencial como herramienta de an-
damiaje y construccion critica del conocimiento.

La variable dependiente fue la comprension lectora en
nivel Al, entendida como la habilidad para identificar
informacion, reconocer estructuras y deducir signifi-
cados segun el MCER, orientando asi el disefio de los
instrumentos y la intervencion pedagégica.
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La diversidad de denominaciones evidencia la versa-
tilidad pedagogica de BBC Learning English en dis-
tintos contextos educativos. Siguiendo a Khashan y
AbuSeileek (2023),), la plataforma se concibe como
una herramienta pedagogica mediadora que no solo
facilita el acceso a contenidos en inglés, sino que tam-
bién fomenta una actitud positiva hacia su aprendi-
zaje, especialmente en niveles iniciales como el Al
del MCER. En este estudio, su integracion se articuld
dentro de un plan de intervencion pedagogica cons-
tructivista, orientado a generar experiencias lectoras
significativas, autéonomas y contextualizadas.

Para diagnosticar el nivel inicial de comprension lec-
tora en inglés, se aplico una prueba diagndstica (pre-
test) a ambos grupos bajo condiciones controladas. A
partir de los resultados, se disefiaron dos instrumentos
equivalentes —pretest y postest— con items basados
en los descriptores del nivel Al del MCER y organi-
zados en tres habilidades: comprension literal, infe-
rencial y critica. Esta estructura, sustentada en estan-
dares internacionales como los propuestos por Zuo e
Ives (2024), garantizo la validez y comparabilidad de
los resultados obtenidos. El pretest fue aplicado a una
muestra de 54 estudiantes, distribuidos entre el grupo

experimental y el grupo de control, cuyos resultados
iniciales se presentan en la Tabla 2.

La Tabla 2 muestra un buen desempefio en la com-
prension literal, con mas del 75 % de aciertos en
ambos grupos, evidenciando la capacidad para identi-
ficar informacion explicita en textos breves. No obs-
tante, se observan pequefias debilidades en la atencion
al detalle y la biisqueda de datos especificos.

En cuanto a la comprension inferencial la tabla 3 re-
fleja una capacidad inicial en la comprension inferen-
cial, aunque persiste la necesidad de mayor préctica
en la interpretacion contextual y en la deduccion de
significados no literales.

La Tabla 3 muestra una mayor variabilidad en los re-
sultados, especialmente en el grupo de control, lo que
refleja limitaciones en la inferencia de informacion
implicita y en la conexion de ideas. Estas habilida-
des son clave para la lectura en inglés, por lo que de-
ben fortalecerse mediante estrategias de pensamiento
inferencial. La Tabla 4 presenta los resultados de la
comprension critica (nivel Al), centrados en la inter-
pretacion de intenciones y propositos textuales.

Tabla 3
Bloque 2 Comprensién inferencial

Grupo experimental

Grupo control

Preguntas
a) % b) % ¢) % a) % b) % ¢) %
(Why does Anna wear a jacket? 9 81 9 11 78 11
(What is Mark probably going to do? 13 72 15 17 67 17
(What can we understand about Sophie? 15 67 17 19 65 17
Nota. Distribucion porcentual de respuestas por grupo.
Tabla 2
Bloque 1 Comprensién literal
Grupo experimental Grupo de control
Preguntas
a) % b) % ¢) % a) % b) % c) %
(What time does Sarah go to school? 9 80 11 13 74 13
(When is the library open? 9 80 11 15 70 15
(Where do Tom’s brothers live? 11 76 13 9 72 19

Nota. La tabla muestra los resultados del diagndstico inicial de comprension literal segan MCER nivel A1. Las opciones indican la cantidad

de estudiantes por grupo que seleccionaron cada alternativa.
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Tabla 4
Bloque 3 Comprension critica (elemental)

Preguntas

Grupo experimental Grupo control

D% % 0% D% % 0%

(What should you do when you see this sign?
( What is the purpose of this email?
(What can you do in the English club?

( What is this advertisement about?

9 80 11 11 76 13
11 76 13 13 70 17
6 89 6 7 85 7
9 80 11 13 76 11

Nota. Distribucion porcentual de respuestas por grupo.

La Tabla 4 muestra un rendimiento menor en la com-
prension critica, con mayor dispersion en items que
exigian interpretar la intencion comunicativa. Esto
evidencia una consolidacion limitada de las compe-
tencias criticas en inglés, propias del nivel Al, que
deben fortalecerse mediante materiales auténticos y
reflexivos.

El andlisis comparativo reveld que las mayores di-
ficultades se concentraron en la comprension infe-
rencial, con porcentajes inferiores, sobre todo en el
grupo de control, lo que indica una menor habilidad
para deducir informacion implicita y comprender sig-
nificados no literales.

Diseiio e implementacion de la intervencion
pedagoégica

Desde una perspectiva epistemoldgica, el estudio se
sustentd en la teorfa del constructivismo social pro-
puesta por Vygotsky (1978), la cual concibe el apren-
dizaje como un proceso activo, colaborativo y me-
diado socialmente donde el lenguaje y la interaccion
cumplen un rol central en la construccion del conoci-
miento. En coherencia con esta postura, se incorpo-
raron herramientas culturales y tecnologicas como la
plataforma BBC Learning English que actian como
mediadores del aprendizaje, facilitando la interaccion
con contenidos digitales significativos. Por tanto estos
recursos no solo favorecen la autonomia del estudian-
te y su participacion activa, sino que también promue-
ven el acceso a textos auténticos y el desarrollo de una
reflexion critica sobre el lenguaje.

En este marco, la plataforma BBC Learning English
no fue utilizada como un simple repositorio de con-
tenidos sino como un instrumento didactico dinami-
zador que facilitd experiencias de lectura contextua-
lizadas, significativas e interactivas adaptadas a las
necesidades de los estudiantes.

En concordancia con el objetivo general de analizar la
influencia de BBC Learning English en la compren-
sion lectora en inglés Al, se implemento un plan de
intervencion pedagogica adaptado al diagnéstico ini-
cial. El pretest evidenci6 debilidades en los niveles
de comprension literal, inferencial y critica, lo que
justifico una propuesta didéctica progresiva basada en
recursos auténticos y alineados con el MCER.

El plan tuvo como propdsito fortalecer la compren-
sion lectora en inglés mediante el uso de la platafor-
ma BBC Learning English como eje articulador. Se
desarrollaron seis sesiones durante seis semanas, cen-
tradas en temas cotidianos del nivel Al e integradas
con actividades multimodales de lectura, analisis y
produccion oral o escrita. Los recursos seleccionados
se vincularon con los tres niveles de comprension:
literal, inferencial y critica. A continuacion, se pre-
senta en la Tabla 5, la planificacion estructurada de la
intervencion pedagogica, la cual es implementada en
el grupo experimental utilizando recursos de la plata-
forma BBC Learning English, adaptados al nivel Al
del MCER.
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Tabla 5
Plan de intervencion pedagégica con recursos de BBC Learning English
Habilidades
. - . Recurso BBC
Sesién Temas Objetivos especificos . lectoras Tarea final
utilizado .
atendidas
. Identificar acciones “My Day — .
Rutinas L yLay ,  Comprension Responder preguntas
1 o cotidianas en textos Everyday English : L
diarias . : literal basicas del texto.
breves y simples. (Video + Text)
Reconocer informacion w .,
. Meet the Comprension
Personas y personal y profesional - . Rellenar frases con
2 . . Teacher” (Video literal e . .,
ocupaciones mediante recursos . . . . informacion del texto.
.. interactivo) inferencial
audiovisuales.
Localizar lugares “Asking for Inferencia S
Lugares en . gares y YHINS " Lo ,y Crear un mini-dialogo
3 la ciudad deducir trayectorias en un Directions localizacion en pareias
contexto urbano sencillo. (Podcast + PDF) textual parejas.
Interpretar precios y “Shopping for Comprension Comparar precios
Compras y > ..
4 . ofertas en contextos Clothes” (Video critica e y productos en un
precios s . .
cotidianos. corto) inferencial cuadro.
Vida Reconocer practicas “Healthy Habits” .
P y Comprension Verdadero/Falso con
5 saludable y saludables en textos (Articulo . . . -
o . . . . inferencial justificacion textual.
habitos informativos breves. interactivo)
Demostrar comprension . . . .
. pren “Weekly Review” Literal, Cuestionario
Evaluacion  global de textos similares i . . .
. . (Revision BBC + inferencial y autoevaluativo +
integrada a los trabajados en ., .. . -,
Autoevaluacion) metacognitiva retroalimentacion.

sesiones previas.

Nota. Plan de intervencion pedagdgica implementado en el grupo experimental utilizando recursos de la plataforma BBC Learning English.

Las sesiones se organizaron en modulos tematicos
para promover la lectura comprensiva mediante tex-
tos breves, recursos audiovisuales, preguntas de infe-
rencia, actividades de vocabulario contextualizado y
espacios de autoevaluacion.

La estructura didactico-pedagogica de cada sesion in-
cluye: tema, objetivo, introduccion al tema, visualiza-
cion o lectura guiada del material BBC, actividad de
comprension lectora y tarea individual o grupal. Este
enfoque didéctico - pedagodgica permiti6 atender la
diversidad de estilos de aprendizaje y generar mayor
motivacion dado el caracter audiovisual, interactivo
y contextualizado de los contenidos utilizando recur-
sos de la plataforma BBC Learning English, como se
ejemplifica en la Figura 1.

Figura 1

Sesion introductoria en nivel Al

Nota. Se muestra la parte introductoria del nivel Al en la platafor-
ma BBC Learning English
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El Plan de intervencion pedagdgica con recursos de
BBC Learning English presenta caracteristicas distin-
tivas importantes:

*  Enfoque en habilidades bésicas: se centra en
fortalecer la comprension lectora a nivel inicial,
adaptando los contenidos y actividades a las ca-
pacidades de los estudiantes en ese nivel.

¢ Uso de recursos interactivos: aprovecha las he-
rramientas multimedia de BBC Learning Engli-
sh, como videos, audios y textos sencillos, para
hacer el aprendizaje mas dindmico y atractivo.

e Progresion gradual: disefia actividades que au-
menten en dificultad de manera paulatina, permi-
tiendo que los estudiantes construyan confianza
y habilidades paso a paso.

*  Contextualizacion cultural: incluye contenidos
relacionados con temas cotidianos y culturales
que sean relevantes para los estudiantes, facili-
tando la comprension y el interés.

¢ Evaluacion continua: integra actividades de
evaluacion formativa para monitorear el avance
de los estudiantes y ajustar la intervencion segun
sus necesidades.

¢ Fomento de la autonomia: promueve que los
estudiantes practiquen con la plataforma, de-
sarrollando habilidades de autoevaluacion y
motivacion.

8

*  Integracion con otras estrategias pedagégicas:
combina el uso de la plataforma con actividades
en clase, trabajo en grupo y ejercicios de
comprension oral y escrita.

Estas caracteristicas se alinean a las necesidades de
los estudiantes en nivel A1, aprovechando al maximo
los recursos de BBC Learning English.

El proceso de implementacion del plan de interven-
cion pedagogico se llevo a cabo durante seis semanas,
mediante sesiones de 45 minutos integradas a las acti-
vidades regulares de la asignatura de Inglés y alinea-
das a los niveles de comprension lectora establecidos.
La intervencion fue desarrollada bajo la guia del do-
cente titular, quien asumio un rol mediador, brindan-
do acompafamiento técnico y didactico-pedagogico,
facilitando el trabajo cooperativo, resolviendo dudas
en tiempo real y promoviendo estrategias de autorre-
gulacion lectora. Se priorizd la participacion activa
del estudiante, fomentando la reflexion critica, la au-
tonomia en el uso de los recursos digitales y la cons-
truccion colaborativa del conocimiento.

Evaluacion final y analisis de percepciones

Tras la intervencion pedagogica se aplico el postest de
comprension lectora, equivalente al pretest, para me-
dir el progreso alcanzado en el uso de BBC Learning
English. Esta metodologia, respaldada por Contreras
(2023), permitié evaluar cambios significativos en el
desempefio lector.
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El grupo experimental mostré una mejora significa-
tiva en la comprension inferencial y critica, eviden-
ciada por un mayor nimero de aciertos y mejor in-
terpretacion de informacion implicita. En contraste,
el grupo de control mantuvo niveles similares, lo que
confirma que los avances se atribuyen a la interven-
cién con BBC Learning English. En la Tabla 6 se
muestran los resultados obtenidos del Postest.

Como se aprecia, en el grupo experimental mas del 90
% de los estudiantes respondieron correctamente las
preguntas del Postest, mostrando progresos visibles
especialmente en items que exigen inferencia y juicio
textual que en el diagndstico previo resultaron mas
problematicos. Sin embargo, en el grupo de control
los porcentajes de aciertos se mantuvieron en niveles

Tabla 6

similares al Pretest, lo que evidencia una ausencia de
cambio significativo atribuible a la intervencion, este
comportamiento corrobora la hipotesis de investiga-
cion planteada.

Resultado de la prueba estadistica

Tras la implementacion del plan de intervencion pe-
dagégica con BBC Learning English el grupo experi-
mental mostré un mejor desarrollo de la comprension
lectora comparado con el grupo control, la magnitud
de la diferencia es amplia y consistente lo que respal-
da empiricamente la hipdtesis de que la plataforma
ejerce una influencia positiva en el desarrollo de la
comprension lectora en la asignatura de Inglés.

Comparativo de ambos grupos en la evaluacién final

Grupo experimental Grupo control

Preguntas
)% b))% c) % A% b% )%
( What time does Sarah go to school? 4 93 4 13 74 13
C‘mlli‘z::ls“m When is the library open? 4 93 4 15 70 15
(,Where do Tom’s brothers live? 6 89 6 9 72 19
Grupo experimental Grupo control
Preguntas
)% b)% c) % A% b% )%
( Why does Anna wear a jacket? 2 96 2 11 78 11
C:I’l‘g;;ﬁz“ What is Mark probably going to do? 4 93 4 17 67 17
( What can we understand about Sophie? 6 87 7 19 65 17
Grupo experimental Grupo control
Preguntas
)% b)% c) % A% b% )%
(What should you.do when you see this ) 04 4 1" 76 13
sign?
Comprension (What is the purpose of this email? 4 89 7 13 70 17
critica
(What can you do in the English club? 2 96 2 7 85 7
(What is this advertisement about? 4 93 4 13 76 11

Nota. Se evidencié una mejora significativa en el grupo experimental tras la implementacion del plan de intervencion pedagdgica con recur-

sos de BBC Learning English.
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Tabla 7
Prueba t para muestras independientes

Intervalo de

Confianza al 95%
L . Diferencia EE dela . R
Estadistico gl P de medias diferencia Inferior ~ Superior
Pretest_Total Tde 0.134 106  0.894 0.0185 0.139 -0.256 0.293
Student
Postest_Total Tde -32.872 106  <.001 -3.5926 0.109 -3.809 -3.376
Student

Nota. H, HC°|\||O|¢IJ' Experimental

La prueba t para muestras independientes permitio
comparar el rendimiento global entre el grupo expe-
rimental y el grupo de control antes y después de la
intervencion pedagogica. Los resultados del Pretest
no revelaron diferencias estadisticamente significati-
vas (t = 0.134, p =.894), lo que indica condiciones
iniciales homogéneas entre los grupos. Sin embargo,
en el Postest, el grupo experimental obtuvo una me-
dia significativamente superior (t=-32.872, p <.001),
con una diferencia de 3.59 puntos en relacion con el
grupo control.

Estos hallazgos confirman la eficacia de la interven-
cion pedagogica mediada por la plataforma BBC
Learning English en el desarrollo de la comprension
lectora en inglés nivel Al en linea con estudios pre-
vios sobre el potencial de las herramientas tecnologi-
cas para potenciar aprendizajes significativos de (Zuo
& Ives, 2024; Murrieta et al., 2023).

Percepciones del grupo experimental

Se aplic6 una encuesta de percepcion al grupo experi-
mental para recopilar informacion cualitativa sobre la
experiencia con BBC Learning English, considerando
aspectos como utilidad, motivacion, accesibilidad y
valoracion del aprendizaje.

Los resultados evidenciaron una percepcion altamen-
te positiva: los estudiantes destacaron la facilidad de
uso, la variedad de recursos y el aumento de la moti-
vacion. Mas del 90 % manifesto su intencion de conti-
nuar utilizando la plataforma y recomendarla.
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Los items mejor valorados fueron el uso de recursos
variados (M = 4.43; 96.3%) y la recomendacion del
uso de la plataforma a otros estudiantes (M = 4.48;
94.4%), lo que sugiere una alta satisfaccion con la
diversidad y calidad de los materiales utilizados,
asi como una apropiacion positiva de la experiencia
educativa. Este entusiasmo también se refleja en la
percepcion de usabilidad (M = 4.41; 94.4%) y en la
autonomia y flexibilidad en el aprendizaje (M = 4.26;
90.7%), aspectos que refuerzan la nocion de que el
entorno digital no solo fue accesible, sino que poten-
ci6 el desarrollo de competencias metacognitivas.

En contraste, los items con puntuaciones relativamen-
te mas bajas fueron aquellos vinculados con el im-
pacto comparativo frente a clases tradicionales (M =
4.00; 79.6%) y la mejora en la confianza lectora (M
=4.09; 79.6%). Aunque los promedios siguen siendo
positivos, estos resultados sugieren que atn persisten
ciertas reservas o brechas en la autopercepcion del
progreso lector y en la comparacion con métodos con-
vencionales. Esto podria explicarse por factores como
el corto tiempo de intervencion o las experiencias pre-
vias de los estudiantes en contextos presenciales.

Por otro lado, las percepciones docentes sobre el uso
de la plataforma BBC Learning English reflejaron
una evaluacién globalmente positiva. En la seccion
de pertinencia pedagogica, el 90 % de los docentes
se ubico en los niveles de mayor acuerdo (4 o 5) al
afirmar que la plataforma facilité la ensefianza de la
lectura en inglés nivel Al y que los recursos estaban
bien adaptados al nivel de los estudiantes.
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En cuanto al impacto en los estudiantes, un 80 % de
los encuestados coincidio en que hubo una mejora ob-
servable en la comprension lectora y mayor interés
por las actividades, aunque este ultimo item mostrd
mayor dispersion, con solo un 70 % de respuestas en
los niveles superiores.

Respecto a la aplicabilidad didactica, el 80 % de los
docentes valord positivamente la planificacion mo-
dular y su integracion en clases regulares. Ademas,
el 70 % destaco que la plataforma promovié la par-
ticipacion activa y el desarrollo de la lectura critica.
Finalmente, en la seccion de valoracion general, un
90 % afirmé que recomendaria su uso a otros docen-
tes, lo que evidencia un alto nivel de satisfaccion y
respaldo profesional hacia esta propuesta pedagogica.

Los resultados obtenidos en esta investigacion coinci-
den con hallazgos previos que validan el uso de tec-
nologias educativas como medios eficaces para desa-
rrollar la comprension lectora en Inglés. En particular,
los avances significativos del grupo experimental tras
la intervencion con la plataforma BBC Learning Engli-
sh se alinean con los estudios de Mesa y Hermayawati
(2021), quienes evidenciaron un incremento notable en
la motivacion y el rendimiento lector mediante el uso
de materiales digitales auténticos. Asimismo, las me-
joras observadas en habilidades inferenciales y criticas
encuentran respaldo en los aportes de Khashan y Abu-
Seileek (2023) quienes destacaron que el aprendizaje
mediado por recursos interactivos fomenta la toma de
decisiones basada en textos y el andlisis contextual.

Por otra parte, las percepciones positivas reportadas
por los estudiantes del grupo experimental refuerzan el
valor pedagogico de la plataforma, coincidiendo con
las afirmaciones de Paramita y Mutiara (2024), quie-
nes sefialaron que el entorno multimodal y accesible
de BBC Learning English promueve una actitud fa-
vorable hacia el aprendizaje del inglés. No obstante, a
diferencia de investigaciones centradas unicamente en
el rendimiento cuantitativo este estudio introduce una
perspectiva integral que considera tanto los logros cog-
nitivos como las dimensiones afectivas del aprendizaje.

Discusion

La discusion de los hallazgos obtenidos en esta in-
vestigacion permite confirmar con base empirica y
tedrica, el cumplimiento progresivo de los objetivos
especificos planteados. En primer lugar el analisis

11

de los referentes tedricos y metodologicos evidencid
una creciente aceptacion en la literatura cientifica
del uso de plataformas digitales como BBC Learning
English para fortalecer competencias lectoras en In-
glés. Autores como Paramita y Mutiara (2024), asi
como Mesa y Hermayawati (2021), destacan que el
aprendizaje mediado por tecnologias cuando es guia-
do por principios del constructivismo social genera
entornos propicios para la adquisicion del idioma
en contextos auténticos. El MCER permitié asumir
una posicion critica frente a la conceptualizacion de
BBC Learning English como una herramienta peda-
gogica con potencial metodoldgico e innovador en
procesos educativos multilingiies.

Diversas investigaciones previas han evidenciado el
valor pedagogico del MCER como marco para el de-
sarrollo de competencias lingiiisticas en inglés. Por
ejemplo, Konotop (2024), en un estudio aplicado en
instituciones de nivel basico, demostraron que la im-
plementacion de estrategias didacticas alineadas al
nivel Al del MCER permitié una mejora sustancial
en la comprension lectora, destacando la importan-
cia de descriptores precisos para guiar la interven-
cion educativa. Asimismo, en la investigacion de
Papakonstantinou y Anastasiadou (2021), se reporta
que el uso de recursos digitales adaptados a los ni-
veles del MCER no solo favoreci6 el aprendizaje au-
ténomo, sino que también incrementd la motivacion
de los estudiantes en entornos escolares vulnerables.
Estos hallazgos refuerzan la pertinencia de adoptar el
MCER no solo como referente evaluativo, sino tam-
bién como eje estructurador de propuestas didacticas
contextualizadas, como la que se disefi6 e implemento
en el presente estudio.

En lo que respecta al Pretest de la comprension lecto-
ra en los estudiantes, revelo niveles por debajo del es-
tandar A1 del MCER tanto en el grupo experimental
como en el de control. Estos resultados sustentados en
pruebas objetivas confirman la brecha existente entre
los lineamientos curriculares nacionales y los logros
reales de aprendizaje, como también lo han reportado
estudios de Garzon leon et al. (2024). Esta fase fue
esencial para evidenciar la necesidad de una interven-
cion especifica que atendiera no solo las debilidades
lectoras sino también la falta de motivacion y de re-
cursos significativos en el aula de Inglés.
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El disefio e implementacion del plan de intervencion
pedagogica se concretd mediante una propuesta di-
dactica basada en recursos de BBC Learning English
adaptados al nivel Al. El proceso fue guiado por los
principios del aprendizaje colaborativo, la exposicion
al input comprensible y la contextualizacién de ta-
reas, en concordancia con lo planteado por Zuo e Ives
(2024). La secuencia de actividades no solo promovio
el desarrollo de habilidades lectoras sino también la
participacion activa y la autorregulacion del aprendi-
zaje tal como lo validaron posteriormente las percep-
ciones docentes.

Finalmente, los resultados obtenidos en la evaluacion
Postest y la encuesta de percepcion docente respaldan
la eficacia del tratamiento didéctico-pedagégico im-
plementado, se observo una mejora significativa en el
rendimiento del grupo experimental frente al grupo de
control, tal como lo demostro la prueba t para mues-
tras independientes donde se evidencid una diferencia
estadisticamente significativa. Estos hallazgos coin-
ciden con los resultados de Khashan y AbuSeileek
(2023), quienes argumentan que el uso sistematico de
plataformas digitales incide positivamente en la mo-
tivacion y en el progreso de habilidades lingiiisticas.
La percepcion favorable de los docentes expresada en
altos niveles de acuerdo en la encuesta, corroboran la
hipétesis formulada y pertinente la intervencion pe-
dagogica como una estrategia viable para el fortaleci-
miento de la comprension lectora en Inglés mediada
por la plataforma BBC Learning English.
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CONCLUSIONES

Las evidencias empiricas recogidas a lo largo del pro-
ceso investigativo permitieron concluir que el uso de
la plataforma BBC Learning English tuvo un impacto
positivo y significativo en el desarrollo de la com-
prension lectora en inglés, nivel Al, en los estudian-
tes de séptimo afio de Educacion General Bésica. El
analisis tedrico y metodologico inicial demostrd que
al integrar recursos digitales contextualizados y de
base constructivista, es posible fortalecer procesos de
ensefianza-aprendizaje mas dinamicos, accesibles y
pertinentes al nivel de competencia del estudiantado.

Asimismo, el diagndstico inicial reveld limitaciones
en la comprension inferencial y critica particularmen-
te en el grupo experimental, lo cual justifico la imple-
mentacion del plan de intervencion. Posteriormente,
los resultados obtenidos tras la aplicacion del Postest
evidenciaron mejoras estadisticamente significativas
en el grupo experimental en comparacion con el gru-
po control confirmando asi la eficacia de la propuesta
didéactica. Estas mejoras no solo se manifestaron en
el rendimiento académico, sino también en varia-
bles actitudinales como el incremento de la motiva-
cion, el compromiso con el aprendizaje autonomo y
una percepcion positiva hacia el uso de tecnologias
educativas.

En suma, la investigacion reafirma que estrategias di-
dactico-pedagogicas mediadas por plataformas como
BBC Learning English disefiadas con intencionali-
dad formativa no solo responden a las demandas del
MCER, sino que también permiten atender las necesi-
dades reales del contexto escolar ecuatoriano. Por tanto,
se recomienda su incorporacion sistematica como com-
plemento curricular, promoviendo entornos de aprendi-
zaje mas inclusivos, interactivos y significativos.
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